
Примерное расписание занятий на 2024-2025 учебный год  

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №7»  

 

№ группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

3 (раннего возраста 

 1-3 г.) 
 15.50-16-00 

музыкальное 

  8.50-9.00 

музыкальное 

4 (первая младшая  

2-3 г.) 

15.50-16.05 

музыкальное 

  8.50-9.05 

музыкальное 

 

2 (вторая младшая 

 3-4 г.) 

 9.00-9.15 

музыкальное 

9.00-9.15 

физкультура 

9.20-9.35 

музыкальное 

9.00-9.15 

физкультура 

5 (вторая младшая 

 3-4 г.) 
9.00-9.15 

музыкальное 

 9.25-9.40 

физкультура 

15.50-16.05 

музыкальное 

9.25-9.40 

физкультура 

9 (старшая 5-6 л.) 

 

10.00-10.25 

физкультура 

9.30-9.55 

музыкальное 

9.50-10.10 

физкультура 

9.50-10.15 

музыкальное 

11.10-11.35 

физкультура (улица) 

11  (старшая 5-6 л.) 9.30-9.55  

музыкальное 

9.30-9.55 

физкультура 

9.30-9.55  

музыкальное 

10.00-10.25 

физкультура 

11.40-12.05 

физкультура (улица) 

8 (средняя 4-5 л.) 9.00-9.20 

физкультура 

9.25-9.45 

музыкальное 

11.00-11.20 

физкультура (улица) 

9.00-9.20 

физкультура  

9.40-10.00 

музыкальное 

10 (средняя 4-5 л.) 

 

9.30-9.50 

физкультура 

11.00-11.20 

физкультура (улица) 

9.00-9.20  

музыкальное 

9.30-9.50 

физкультура 

9.10-9.30 

музыкальное 

7 (подготовительная  

6-7 л.) 

10.05-10.35 

музыкальное 

10.05-10.30 

физкультура 

10.05-10.35 

музыкальное 

11.30-12.00 

физкультура (улица) 

10.30-11.00 

физкультура 

12 (подготовительная  

6-7 л.) 

11.30-12.00 

физкультура (улица) 

10.30-11.00 

музыкальное 

10.20-10.50 

физкультура 

10.30-11.00 

музыкальное 

9.50-10.20 

физкультура 
В группе для детей раннего возраста с воспитанниками в течение недели проводятся следующие занятия: окружающий мир, развитие речи, лепка/конструирование, 

рисование, чтение художественной литературы.  

В младшей группе с воспитанниками в течение недели проводятся следующие занятия: ознакомление с окружающим (1 занятие), развитие речи (1 занятие), 

математическое развитие (1 занятие), лепка, аппликация, рисование, конструирование/робототехника (по 1 занятию в неделю).  

В средней группе с воспитанниками в течение недели проводятся следующие занятия: ознакомление с окружающим (1 занятие), развитие речи (1 занятие), 

математическое развитие (1 занятие), лепка/аппликация, рисование, конструирование/робототехника (по 1 занятию в неделю).  

В старших группах в течение недели с воспитанниками проводятся следующие занятия: ознакомление с окружающим (1 занятие), развитие речи/основы грамотности 

(2 занятия), математика (1 занятие), лепка/аппликация, рисование, конструирование/робототехника (по 1 занятию в неделю).  

В подготовительных группах в течение недели с воспитанниками проводятся следующие занятия: ознакомление с окружающим (1 занятие), развитие речи/основы 

грамотности (2 занятия), математика (2 занятия), лепка, аппликация, рисование, конструирование/робототехника (по 1 занятию в неделю). 

*Педагоги вправе варьировать проведение занятий, с учетом интереса и желания детей группы дни проведения занятий. Обязательным является проведение в 

течение недели количества занятий, указанного в учебном плане 
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